REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS - CNV

LIVROS

e A arte da comunicagao ndo-violenta: escritos e correspondéncias entre Gandhi e Tolstdi -
Mohandas Karamchand Gandhi e Liev Tolstéi

e A arte da imperfei¢cdo — Brené Brown
e Aarte de ser leve - Leila Ferreira
e A coragem de ser imperfeito - Brené Brown

e A linguagem da girafa - um passeio divertido pelos fundamentos da comunica¢dao nao-
violenta - Jean Morrison

e A linguagem da paz em um mundo de conflitos: sua préxima fala mudard seu mundo-
Marshall Rosenberg

Abrindo portas - Eileen Caddy
Amo vocé sendo quem sou - Marshall Rosenberg

Auto-ajuda em conflitos - Friedrich Glasl
Caderno de exercicios - Atencao Plena - Ilios Kotsou

Caderno de exercicios - Comunicagdo ndo-violenta - Anne van Stappen
Como se relacionar bem usando a comunicag¢do nao-violenta - Thomas d'Ansembourg
Comunicagdo assertiva: aprenda a arte de falar e influenciar - Débora Brum

Comunicacdo ndo-violenta: técnicas para aprimorar relacionamentos pessoais e
profissionais - Marshall Rosenberg

e Comunicacdo nao-violenta ilustrada Volume 1 - Thayna Maroto

e Comunicacdo nao-violenta no trabalho: um guia pratico para se comunicar com eficacia e
empatia - Marshall Rosenberg

e (Conversas corajosas: como estabelecer limites, lidar com temas dificeis e melhorar os
relacionamentos através da comunica¢do nao violenta - Elisama Santos

e Coquetel jogos - a coragem de ser auténtico

e Coquetel jogos - comunicacdo eficaz com empatia

e Coquetel jogos - empatia e felicidade

e C(riar filhos compassivamente: maternagem e paternagem na perspectiva da Comunicag¢ado
Nao Violenta - Marshall Rosenberg

Deixe de ser bonzinho e seja verdadeiro - Thomas D’Ansembourg

Disciplina positiva - Jane Nelson

Inteligéncia emocional - Daniel Goleman

O cavaleiro preso na armadura - Robert Fisher

O cavaleiro preso na armadura: uma fabula para quem busca a trilha da verdade - Robert
Fisher

e O jeito Harvard de ser feliz: o curso mais concorrido da melhor universidade do mundo -
Shawn Achor

o 0 livro das atitudes I - Sonia Café
e O livro das atitudes II - S6nia Café
e O poder da empatia - Roman Krznaric

e Vivendo a comunica¢do ndo-violenta: como resolver conflitos de forma pacifica e eficaz -
Marshall Rosenberg
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https://www.amazon.com.br/s/ref=dp_byline_sr_book_2?ie=UTF8&field-author=LIEV+TOLST%C3%93I&text=LIEV+TOLST%C3%93I&sort=relevancerank&search-alias=stripbooks
https://www.amazon.com.br/cavaleiro-preso-na-armadura/dp/8501057444/ref=sr_1_2?crid=1XMUWLMFIGJ2W&keywords=o+cavaleiro+preso+na+armadura&qid=1660847343&s=books&sprefix=o+caval%2Cstripbooks%2C229&sr=1-2
https://www.amazon.com.br/Shawn-Achor/e/B003BO4DGO/ref=dp_byline_cont_book_1

SITES

e www.cultivandocuidado.com.br
e www.institutocnvb.com.br
e www.cnvc.org/

TED TALK
e 0O poder da vulnerabilidade

http://www.ted.com/talks/lang/pt-
br/brene_brown_on_vulnerability.html?source=facebook#.URFCgVAeCUx.facebook

e Escutando a vergonha
http://www.ted.com/talks/brene_brown_listening_to_shame.html

e Estudo de Harvard sobre a Felicidade

https://www.youtube.com/watch?v=d52BStMyOMw&ab_channel=LigiaCosta-
ThankGoditsToday

INSTAGRAM
@dialogoscorajosos
@pedroconsorte
@colabcolibri
@carolinanalon
@institutocnvbrasil
@restauradialogos
@contatodominic
@neffselfcompassion

FACEBOOK Comunicacao Nao-Violenta

e Documentario Philos - A revolucao do altruismo
e Documentario Philos - Como a yoga transformou a minha vida

VIDEOS

e Resumo CNV e Marshall Rosenberg
https://www.youtube.com/watch?v=brq-WMT0wOg

e Historia da Comunicacao Nao Violenta - por CNV em Rede
https://youtu.be/rN09BJiWjc4

e Palestra com SVEN
https://dialogoscorajosos.kpages.online/palestra-intro-cnv-completa
http://bit.ly/Palestra-CNV-DialogosCorajosos
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